
Ortenaumeisterschaftenn Langstrecke 2007 
Ullrich Benz LG Brandenkopf Ortenaumeister über 10 000 Meter 
Am Mittwoch 18. April war die Leichtathletik-Abteilung des TV Kappelrodeck Aus-
richter der Ortenaumeisterschaften in den Langstrecken. Die Temperaturen waren für 
die Langstrecken optimal, aber der Gegenwind auf der Zielgeraden machte den Läu-
fern und Läuferinnen zu schaffen und verhinderte teilweise noch bessere Zeiten. 
Die in die Jahre gekommene Laufbahn im Rodeckstadion, eingeweiht am 23. Sep-
tember 1984, war dennoch für 91 Teilnehmer aus 15 Vereinen in der Ortenau, Anzie-
hungspunkt, allein vom TVK waren 15 am Start.  
Über 2000 Meter bei W10 siegte Sophia Ziegler TV 1847 Bühl in 8:06,4 Minuten, 
Stefanie Bäuerle (W9) TVK lief als vierte 8:45,6 Minuten und Mareike Schmälzle 
(W9) als fünfte noch 9:22,9 Minuten. 
Bei W11 siegte Tamara Löffler TV 1847 Bühl über 2000 Meter in 8:10,1 Minuten 
vor Tamy Walter TVK in 8:28,5 Miunten. Als efjährige lief bei W12 Clara Foshag 
TV 1847 Bühl ein erstklassiges Rennen über 2000 Meter und siegte in hervorragender 
Zeit von 7:18,6 Minuten vor Alena Lukasch ebenfall Bühl in 7:52,7 Minuten. In der 
Klasse W13 lief Lisa Ziegler TV 1847 Bühl als Siegerin über 2000 Meter 8:19,8 Mi-
nuten. 
Alica Schmälzle TVK hatte schon nach der ersten Runde bei 2000 Meter Seitenste-
chen, wahrscheinlich zu schnell angegangen, dennoch hielt Alica bravorös im Feld 
der Zweiundzwanzig (in einem Lauf starteten W12, W13, W14 und W15) und lief als 
Siegerin W14 nach persönlicher Bestzeit 7:16,6 Minuten durchs Ziel. Judith Stadel-
bacher TVK überquerte bei W15 als erste in 7:45,4 Minuten die Ziellinie, dritte wur-
de vom TVK Katharina Bühler W15 nach 7:59,7 Minuten, für eine Spinterin bemer-
kenswert.  
Ausser Konkurrenz waren bei W15 die Müller-Zwillinge vom TS Ottersdorf am Start 
und wollten ihre Bestzeiten verbessern. Felizitas Müller machte vom Start weg das 
Tempo, die ersten 400 Meter in 76 Sekunden, nach 6:52,4 Minuten war das Ziel er-
reicht. Ihre Schwester Ester konnte das Tempo nicht mitlaufen und benötigte 7:11,7 
Minuten. 
Die Schülerklassen M10 bis M13 mussten auch vier Runden gleich 2000 Meter zu-
rücklegen, bei M10 gewann in 7:52,8 Minuten Mario Wälde TV Biberach vor Sven 
Schulze TV 1847 Bühl in 7:54,3 Minuten. Jakob Egner SV Fautenbach siegte bei 
M11 in 8:08,7 Minuten. Janosch Daul lief asl erster bei M12 7:26,3 Minuten. 
Die Klasse M13 gewann in 7:22,9 Minuten Jens Kelenburg TuS Mahlberg vor Adrian 
Uhl DJK Welschensteinach in 7:24,4 Minuten. 
Über 3000 Meter siegten Malin Pichoka TuS Mahlberg weibliche Jugend B in 
13:41,9 Minuten, Lukas Isenmann LG Offenburg männliche Jugend B in 10,53,4 Mi-
nuten, Fabian Obergföll TuS Mahlberg M14 in 11:21,1 Minuten und Philipp Kiesele 
TuS Mahlberg in 11:18,4 Minuten 
Männliche Jugend startete über 5000 Meter, Matthias Hauer siegte nach 18:18,5 Mi-
nuten. In der Frauenklasse lief Brigitte Schwendemann SC Önsbach als Erste 23:10,6 
Minuten vor Elfriede Hodapp SC Önsbach 23:15,9 Minuten. 
Das Männerfeld über 10.000 Meter brachte mit 22 Teilnehmern die Rundenzähler 
zum Schwitzen. Der TVK als Veranstalter hatte mit einem so großen Teilnehmerfeld 
nicht gerechnet, 2006 waren in Lahr lediglich 11 am Start. In guter Zeit von 32:01,9 
Minuten siegte nach 25 Runden mit deutlichen Vorsprung Ullrich Benz LG Branden-
kopf vor Felix Fernandez TV Biberach 33:46,7 Minuten, Marco Gabriele TV Bibe-
rach 33:58,4 Minuten und Francis Benkida-Oudin SC Önsbach 34:18,4 Minuten. 



Das TEAM des TVK sorgte für einen reibungslosen Ablauf, sei es bei der Anmel-
dung, Nachmeldung, Startaufstellung, Zeitnahme, beim Rundenzählen, im Wett-
kampfbüro oder bei derBewirtung. 
Bei den Teilnehmern wurde der Wettkampf mit Durchführung befürwortet, die Ver-
antwortlichen bewerben sich daher auch für 2008 als Ausrichter. 
Am 12. April 1986 war der TVK schon einmal Ausrichter dieser Veranstaltung, Wer-
ner Weis vom TV Biberach (2007 achter) erinnerte sich noch an die Kälte und den 
Schneefall. 
Alle Ergebnisse sind auf der neugestalteten Homepage des TV Kappelrodeck nachzu-
lesen: www.tv-kappelrodeck.de/leichtathletik  
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